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Podiel $kolského $portu na vyhPadavanie talentov a ich priprava
pre vykonnostny Sport

Dusan Noga

Nezabudnime Ze:

Cielom SASS je uspokojovat potreby a zdujmy v oblasti
Sportove]j &innosti deti a mladeZe, ale aj zamestnancov v
Zkolstve a rodidov deti, predovietkym na zdkladnych a
strednych Skolach v Slovenskej republike.

- Vychadzajlic z niZ$ic uvedenych hlavnych tloh SASS
pre 3k. r. 2017/2018 sme sa rozhodli v porovnani s minu-
lostou vykonat’ Siastotni analyzu jednej z tiloh ,,napomaha-
nie skvalitiiovaniu vyberu talentov, ich postupné zarad'o-
vanie do systému vykonnosiného a vecholového $portu®.

Snazili sme sa zistit, aky je podiel 8kolského Sportu v
oblasti vyhfaddvania talentov pre vykonnosiny 3port. Od
zatiatku sme si uvedomovali, Z¢ kvantifikovat podiel
Skolského ¥portu v oblasti vyhladavania talentov bude
velmi nroéné ak nie nemoZné.

Hiavné iilohy SASS pre $k. r. 2017/2018:

1. ciePavedomé zvy¥ovanie poftu pravidelne Spor-
tujicich deti a mlideZe, formovanie ich trvalého
vzt'ahu k tejto ¢innosti v zdujme zvySovania teles-
nej zdatnosti, posiliiovania zdravia a formovania
zdravého Zivotného $tylu mladej genericie,

2.napom#hanie skvalitiovanin a zefektiviiovaniu
vyberu talentov, ich postupné zarad'ovanie do sys-
tému vykonnostného a vrcholového Sportn,

3.u¢inné spijanie $portu s kultirou, vzdelivanim a
vychovou v duchu olympijskych idedlov,

4. zmysluplné vyuZivanie voPného asu deti a mid-
deZe.

Vyhl'addvanie a vyber talentovanej mladeZe pre Sportovi
tinnost' je v sidasnosti problematika vel'mi aktuélna. Aj v
minulosti sa jej venovala velki pozornost (FhDr. Jaromir
Simonek, CSe, PhDr. Michal Belej, PhDr. Ivo Havlicek,
CSc a dalsi), pristupovali k téme identifikacie a vyberu
talentovanej mlddeZe na vedeckej drovni, kior sa snaZili
zavadzat do praxe,

Koncepcia vrcholového Sportu v byvalej CSSR stavala
na zvy¥enej starostlivosti o §portovo nadané deti a mlade?
prosirednictvom Sportovych tried, tréningovych stredisk
mlddeZe a stredisk vrcholového $portu mladeZe.

Napriek tomu, Ze je v §kolskej a Sportovej legislative viac
mengj v tej istej podobe koncepeia uchovand, sledujeme
trend, ¥e sa ndm rozpaddva a len veFmi tazko sa rodi nova,
ktord by akceptovala spolodenské zmeny. Dévodom
postupného rozpadu st predovetkym zmeny v hodnotovom
systéme spolognosti vyvolané spoletenskymi a ekonomic-
kymi ztnenami vo vSeobecnosti. Samotnf nositelia a garanti
vykonnostuého dportu, $portove zviizy a ich Sportové kluby
sa len s taZkostami prispdsobuja tymto zmenam, neboli na
ne dostatoéne pripraveni.

Z vyberov sa stivajo ndbory, rodidia volia rad3ej iné
zameranic pre svoje deti nakolko Ekoly so 3portovym
zameranim nedokdZu v plnej miere zabezpedit' predstavy a
poZiadavky roditov.

Zriad'ovatelia $k6l a hlavne riaditelia nejavia ziujem o
vytvaranie $portovych tricd na zdkladnych $kol4ch
vzhl'adom na nedostato¢né finan&né zabezpedenie a
naroénost v oblasti organizicie vyudby $portovcov. Tento

trend sa prejavuje hlavne vo vacSich mestach, kde je vi&iia
moZnost vyberu Skoly pre rodida.

Vytvaranie vyhovujicich podmienok pre Sportovcov na
Skolach je vel'mi ndro&né, finantne nédkladngé, nehovoriac o
narastajiicej administrative i v oblasti ¥kolského ¥portu.
Vel'k4 &ast’ finanénych nakladov sa prendsa na roditov a
$portové kluby, &o tieZ nemalou mierou vplyva na kvalitu
vyberumladych $portovcov.

Skolsky Sport, eite pred par rokmi, bol neoddeliteInou
sudastou systému vyhPaddvania talentovanej miadeXe v
Slovenskej republike. Na $kolskych $portovych sufaziach
sa stretdvali uditelia a tréneri sledovali Ziakov pri sat'aZiach,
vzdjomne konzultovali a hodnotili ich predpoklady pre
jednotlivé $porty.

Prvoinym &lankom pre identifikaciu talentov vak bol
uditel’ telesnej vychovy. Ulitel kontaktoval rodia a
informoval ho o nadani diet'at’a, bol v tejto oblasti pre rodiZa
viac mengj jedinou autoritou. Velkou pomocou tu bol tieZ
priamy kontakt $kolského vieobecného lekéra so $kolou a
uéitel'om telesnej vychovy.

To hovorime o obdobi spred dvadsiatich rokov, kedy bol
gport vykladnou skrifiou pre reZim a Ziak sa nestal
~tovarom®, ktorého hodnota v Skolstve je vyjadrena
koeficientom a v 3porte vyskou prispevku, ktord je rodid
ochotny &i schopny vioZit" do Sportového klubu. Nova doba

_prind%a so sebou potrebu akceptovat zmeny a hfadat

relevaniné funk®né systémy, prispdsobit’ tie osved&ené z
minulosti a modernizovat’ ich, aby sa minimalizovali straty
potencionilnych talentovanych jedincov v oblasti §portu.

Skér ako sa dostaneme k na¥ej dGlohe ,,Aky je podiel
§kolského Sportu v oblasti vyhPaddvania talentov pre
vykonnostny 3port”, mendie zhrnutie siéasného stavu.

Ako sme uZ na zatiatku uviedli, uvedomovali sme si, e
kvantifikovat’ podiel kolského 3poriu v oblasti vyhladiva-
nia tglgntov bude velmi ndrofné, ak nie nemoZné. Uz
samotné rozhodovanie rodi¢a a diefata &i sa bude venovat
portu alebo nie, je do znafnej miery ovplyvnené viacerymi
faktormi.

V iitlom veku dietata je na prvom mieste rodi¥ a
rodinné prostredie, ktoré vo velkej miere ovplyvituje
diet'a. Vo v4&¥ine pripadov dnes rodid motivuje avedie diet'a
k Sportu. Vyber Sportu je podriadeny roditovskému zaujmu,
predstavam, ambiciém rodita a jeho moZnostiam. Sport
zatina rodi¥ chapat’ skor ako investiciu do diet'ata s cieTom
zdravého vyvinu dietata, zmysluplného vyuZivania
volného &asu dietata alebo ¥portovymi ambiciami v
budihcnosti.

V nemalej miere do v¥beru §portu & uZ rodicov alebo
deti dnes vstupuje faktor informa#cif, ktory znacne
ovplyviiuje popularitu toho ktorého Sportu. Médid, hlavne
vdaka komerénym zaujmom vyrobcov a samotného
3portového diania profesiondlneho Sportu sa stivaji jednym
7 podstatnych &initefov pri vybere Sportu a tym jeho
popularity.

AZ neskdr vstupuje do rozhodovania klub, Skola,
hlavne osobnost’ trénera, ¢i uditela telesnej a Sportovej
pripravy a to na zéklade ich pozorovania schopnosti
dietat’a, objektivizovania jednotlivych ukazovatefov a
schopnosti komunikovat’ s rodiCom diet'at’a.



Prave v tomto ¢ase maji Ziaci moznost’ vyska¥at' si v
§kole na hodindch telesnej a ¥portovej vychovy, v
Sportovych kriZkoch a tf pohybove zdatnejsi na Skolskych
stita?iach rozne druhy Sportov, dozvediet sa o nich viac. Tu
prichadza ticz moZnost zvaZit’ svoj vyber Sportu.

Uvedomujic si tieto skuto&nosti, Ministerstvo Skolstva,
vedy, vyskumu a 3portu Slovenskej republiky vyvinulo
snahu riesit komplexne oblast’ 3portu (Zikon &.440/2015
Z.z. v zneni zdkona 354/2016 Z.z. s tu&innostou od
1.1.2017).

V nadviiznosti na to sa snaZi o koncepéné riefenie
identifikacie pohybovo nadanych deti prostrednictvom ¢oho
chee napombet rodifom zorientovat sa pri vybere
§portovych aktivit pre svoje diet’a, aby mohlo pocitit radost’
z pohybu a Gspechu. Péve tento rok 2017 prebehlo pilotné
testovanie prvadikov na 24 zékladnych Skolach vo vietkych
okresoch, ktorému predchadzala dvojroénd priprava. Od
budiiceho 3kolského roka 2018/2019 uZ prebehne celoititne
testovanic pohybovych predpokladov na vietkych
zakladnych Skolich. Cielom celoplofného testovania
Ziakov prvych a tretich rognikov je edporudit’ defom (ich
todi¢om) druhy Sportov, na ktoré maji deti predpoklady a
mb¥u sa im venoval aj na vykonnostnej Grovni, resp. ich
budi viac bavit' vzhfadom na ich danosti.

Na testovani spolupracuji Nérodné Sportové centrum,
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Slovensky olympijsky vybor a Slovensky paralympijsky
vybor. Tu vidime i miesto pre SASS, nakolko mi
najblizfie k ufitel'om telesnej a Sportovej pripravy a
mdZe byt' nipomocné prikomunikiciis uitel’mi.

Aky je teda podiel Skolského 3portu v oblasti
vyhladévania talentov pre vykonnostny $port? Napriek
na¥ej snahe ziskat' z rdznych ¥atistik relevantné Odaje,
nepodarilo sa ndm vbbec dospiet k zdverom, kitoré by sa dali
Statisticky interpretovat’. Nejestvuji Gdaje, ktoré by nés
informovali o mnoZstve Ziakov, ktoré by sa rozhodli pre
vykonnostny Sport na zidklade ziskanych skisenosti zo
kolského Sportu. Ned4 sa ani zistit', Ze prive §portovanic v
ramcei Skolskej telesnej vychovy bolo tym rozhodujicim
motivom pre Xiakov prihlasit’ sa do klubu a venovat sa
organizovane vykonnostnému portu.

Napriek tymto skutodnostiam, na zdklade osobnych
rozhovorov s uditel'mi telesnej a Sportovej pripravy a ich
Ziakmi - dnefnymi vykonnostnymi 3portovcami vieme, Ze
motivacia Ziaka utitel'om, ak bol utitel’ e¥te i trénerom, bola
tym spOitafom zdujmu u Ziaka staf sa vykonnostnym
$portoveom. Z tychto ddvodov mdZeme kondtatovaft, Ze
podiel 3kolského Sportu v zkej nadviznosti na osobnost’
uéiteTa, trénera mdZe mat’ v niektorych pripadoch podstatny
vplyv na rozhodovanie #iakov pri vybere portu a venovanie
samuna vykonnosinej firovni.



